Urpbl U 3agaHuns AN 3anycKa peum
Y HEeroBopsiLMX fleTeu.

Koeoa pebenox 6 6ospacme 2,5 — 3 nem max u He HAual 2080pums, Oe3 noOMowu
Jl02oneda He 00OUMUCH, HO KOe-4mo 8bl Modiceme COelamsv U CaAMOCMOSMENbHO.
OO0HO U3 21ABHBIX YCA0BUU PA3BUMUS Peyll — HENPEPbIGHOCMb, NOIMOM) BANCHO He
MONILKO  Pe2YIAPHO 3AHUMAMBCS  CO  CNEYUANUCMOM, U O00OMA KadiCObl OeHb
Haxooums epems 0Jisl 3a0anutl 0jis 3anycKa pedu.

Jloeoneowl svidensom mpu smdana 081a0€eHUSL CTIOBOM Hezoe0pAUMU dembMi.

1. Ilosaenenue nompedonocmu 8 npeomeme

Omo mozym Oblmb KAPMUHKU, USPYWKU, KYOUKU, KHUICKU, 00exCOd, 1aKOMCmMEa U
m.0. Pebenok oicenaem nonyyums e2o, MAHeM pPYUKU, NbIMAEMCs Npueieys
BHUMAHUE MAMbL MUMUKOU U dcecmamu. MHoz0a be3ycnewitble nonblmKu npuoosim
K niavy, cHegy, HO NOCMENEeHHO pebEeHOK NOHUMAEm, YMmoO MONCHO NONPOCUMb O
HOMOWU 83POCN020.

2. B3pocavtii nomowHuk

s moeco umobwvl obpamumbcs K 63POCIOMY, MAILIUUU YACMO UCNONb3VIOM
Jlenemuble Cl08a muna «0atl-0at-0aiy u yKkazamenbHule dxcecmol. 3a0a4a 63p0ocio2o
— He no00asamvcs Ha «NPOBOKAYUU» U CNOKOUHO O0HCUOAMbCS MOMEHMA, Ko2od
pebeHoK peuum npousHecmu Hazeanue npeomema.

3. Hlosaenaemcsa cnoeo

Kozcoa pebernox cmompum na 63pocnoco, oH HeBONbHO obpawaem 6HUMAHUE HA
osudcerusi e2o 2yo6. llpu pasecosope obs3amenbHO 8bl20Bapusalime Kaxicobwlll 36K
KAK MOJMCHO wemue, 4moobl MAblul NOHUMA, KAK OH NPOU3HOCUMCAL.

Ilpucmynas xk OomawiHum 3aHAMUAM, He 3a0wieatime, 4mo peOeHKy mpeOyemcs
HeKomopoe 6pems, YMmoObl COPUEHMUPOBAMbCS 8 HOB0U Ol cebsi cumyayuu.
Cnedyuime 8blUleONUCAHHOMY NOPSAOKY: NOMPeOHOCMb 68 npeomeme, NHOMpPeOHOCHb 8
HOMOWU 83POCI020, CLOBO — U 8CE NOJYYUMCAL.



Urpbl n 3apaHnsA ANA 3anyCKa peyu
Yy HeroBopsiLUX peTeun.

Uepa — eedywasn oesmenvHocmov y Oemell, 3anyCcK peuu 803MOIHCEH MONbKO Yepe3
coemecmuble ucpvl U 3amamus ¢ 63pociviM. Hauunaume c camvix npocmolx
YIpadscHeHul, Ymoodvl peOeHOK Mo Jle2KO UX 0C80UMb U NOCMOSHHO HAXOOUJCS 8
cumyayuu ycnexa.

1. 36yKu u pyku

Jleucaume pyxamu u Ho2amu u NPOUIHOCUME HA KANHCOBIU HCeCm OnpeoeseHHbll
38yk. Hanpumep, pazeooum pyku 6 cmopoHvl u noém: «Aaaay», npucmasnsiem
JA0OWIKU K Y2OnKaM pma Ha «Yyyy», cmasum Hoeu Ha wupuny niey Ha « Muuuuy,
cyenjisieM naibysvl 8 3aMOK U NOOHUMAeM PYKu Hao 2ono6ot Ha « Qooo» u m. 0.

2. Hzpaem 6 mauuk

Csi0bme ¢ pebeHKOM Ha NOJ, WUPOKO paccmasbme HO2U, KUOAUmMe MAYUK MATbLULY
co cnosamu «/asati nouepaem! Jlosu mauuk, 108Uy, evloenss URMOHAYUel 21a2oJl
«nosuy. Taxum obpazom, 8vl Oyoeme nobyxcoams pebeHKa npousHecmu dmo CJo6o,
Ko20a oH OyOem Kuoamv eam maduxk & omeem. 1o dce camoe npodenaiime, Ko2od
b6yoeme kamamov mauux: «Kamu mauux, kamu!y. Hepa Oondicna Ovimob
IMOYUOHATBLHOU, NOIMOM) He CKYNUmecb Ha 0000perue u noxeay.

3. «byounvrux»

Imo ynpadicneHue o0vluHo Hpagumcs oemsam. lleped evinonnenuem iHcenamenbHo
ybeoumscs, umo pebeHOK NpuMepHo npeocmasisiem cebe, Umo MAKOe UAachl.
Ckaoicume, ymo ceuuac vl npespamume Maivliua 8 OYOUIbHUK, U «3A8e0Umey e20:
coenatime HeCKONIbKO KPY208blX 0BUNCEHULL NAbYeM N0 0emCKOU 1A00UKe, HCUBONY,
20]108Ke UNU CNUHKEe, NPUSOBAPUBAS. «MUK-MAKY», «MUK-MAaky. Tenepb oH 00ndHCeH
3A360HUMb. PUMMUYHO NOMPAXUBAUME JIAOOWKY, CONPOBONCOAST OBUNCEHUS 38)KOM
«33333». Ilomom npeodnosxcume manviuty, umoovl O0YOUTLHUKOM ObLIU 6bl, d OH
oondicer 3asecmu eac. Ilonauany nomoeatime pebeHKy NPOUHOCUNMb HYICHbBIE CLOBA
U 38yKU, YeM uawje NOBMOPAmMb Ucpy, mem Ovicmpee OH 3aANOMHUM MU
38YKONOOPANCAHUSL.

4. «Iloe30»

Bcmanvme ¢ pebenxom opye 3a Opyeom, 00vscCHUME MAIbIULY, YMO menepb 6bl —
8A2OHbL NOE30a U cogepuume MHO20 UHMEPEeCHbIX nymeutecmeuil. Bazonom 6
saweM cocmase Modcem Cmame Kaxcovlli uieH cemvu. Bo epems osudwcenus
uzoasatime 38YyKU MUNA «mMy-myy-my, uyx-uyx-uyx, myyyy!», nobysxcoas pebeuxa
npousHocums ux emecme ¢ eamu. Bo epemsa noezdox no Keapmupe,
KOMMeHmupytme 6ce, Ymo euoume: «80mM CMUPATbHASL MAWUHA, A 80M KYXHS,
celiuac noeoem 3a USPYuKamu 8 0emcKyo» u m. o.
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5. «Kan-kan-kan

Jlna smoeo 3adanus eam nompebyemcs HAOOP HeOONbUUX YBEMHBIX 2VOOK OJis
Mulmbs nocyosl. [locmasvme Ha cmon 08e MUCKU: OOHY NYCMYI0, a OpY2YI0 C 80001,
psoom pasznodcume 2yoKu, umoowvl pebeHoK moe evlopams 100yio. Bozvmume 00Hy,
Hamouume U GulXCMUME 6 NYCMYH MUCKY, HpU208apueas: «Kan-Kkan-Kany.
IIpeonooicume pebenky coenamo mo dnce camoe ¢ Opyeumu 2yoKamu.

6. «lly3vipuy

Ima uepa nomozaem pebeHKy HAYYUMbCsl YAPAGIAmMb CBOUMU PEYes8bIMU OPSAHAMU.
Buvi nyckaeme mblibhble ny3vipu, a pebeHOK O00NJHCEeH UX XA0Namv, 0OHOBDEMEHHO
NPOUHOCS NAPHBLE 38VKU. «O»-«NY, «8» — «h», «m» — «0» u opyaue. Ilomozcavime
PpeDEHKY, NPOUBHOCSA 38VKU 8Mecme C HUM.

7. «l osopawguit mavuky

Bozbmume nebonbuion MAYUK, KOMOP®IL NOMeujaemcs 8 J1A0OUIK), €20 MONCHO
C853amb KPIOUKOM U HANOAHUMb PUCOM UIU KPYNOU, mo20a OH Oyoem euje MA2KO
maccuposams Oemckue pyuxu. Ilepexnaovieatime MAYUK U3 pPYKU 8 DPYKY U
NPOU3HOCUMeE CHAYALA 38YKU (Tyulle HAYUHAmMb C 2IACHbIX U 360HKUX CO2ACHBIX), d

nomom, no mepe oceoemusi pebenxom ynpaxcuenus, u cioau: KU-CA, MA-MA, bA-
bA, JIE-JIA u m. o.

8. «Hyodecnwiit wikaghuux»

Bam nompebyemcs nebonvuiol wKa@UUK uiu KOMOOUK C OONbUUM YUCIOM
omoenenul. Eeo moocno coenamov u3z 00)y8HbIX KOPOOOK, CKIEUB UX MeHCOY COOOU.
Ilpu manviwe cnpsuvme 8 0OUH U3 AUWUUKOE USDYUIKY ULU XOPOULO 3HAKOMBILL eMy
npeomem. Pebenox oonodicen nHavimu e2o, docmams u HA36aMb.

9. «bynb-0y16)

Ilpucomosvme 6OoMBLUIYIO MUCKY C B00O0U, YBemHble MeIKUue KaMewKu, OYCUHbI,
ny2osuysl, pakywku u np. bpocatime emecme ¢ manviuiom npeomemsi 8 600Y,
NOBMOPSIS HA KANCOBLU OPOCOK: «0)bY», «OVIMBIXY.

10. «lllapuk»
Il uepvl Hyscen ManeHbKUull 1e2Kull MAYUK Uil 0OblYHbIU 6030YUIHbLL WApPuK (Oe3

eenust, uhave ox cpasy ynemum). Eeo nyscno nooopacweieame 66epx, npucosapueast.
«Vx! Vx! Vx!».
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11. «Ilan-uany

Ilocaoume pebenka 3a cmon max, 4moobvl e2o Jokmu onupaiuce Ha cmoi. Ha
paccmosiHuu, NPUMEPHO COOMBEMCMBYIoujeM OJIUHe NPeonieybs, NOA0HCUme MeaKue
npeomemsl 8poode Oycun uau nyeosuy. Psdom nocmasvme kopobouky. Tenepw
peberok, He ompwvleas IOKMSA, O0INCEH 835Mb NpeoMem naivyamu co ciosom «Llan-
yany» u nepeHecmu e2o 8 Kopooky co 3gykom «bax!». Kcmamu, modxcHo ycmpoums
COpesHOBaHUe, KO20Ad MAlbLUL XOPOULO OCBOUM U2D).

Ewe ooun cosem: cmapaiimecb KaK MOMCHO uauie c030a6amov CUMyauuu, Ko2oa
pebenKy modxicem nompeboeamvca mMOmM UIU UHOU NpeoMem, uzpyuiKa,
oobusaiimecs mozo, 4moowvl OH 0e1a1 XOms 0bl NONBIMKU HA36AMb €20 C1060M.

Ilomnume, umo c nepeozo paza pedeHOK 6pA0 Ju noumMem, KaK NpPAGUIbHO
8LINOIHAMY YNPANCHEHUE, NOIMOMY 3AnaAcumecb mepneHuem u o00vACHAlme,
noxaszvleaiime CHO8a U CHOBA. 3AHUMAACH KaxcOvlil 0env no 10-15 munym, 6vi
00a3amenvHO 000bemech ycnexa, U Majivlid nOpadyem eac nepevimu ciosamu!



