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В. А. Сухомлинский писал: «Истоки 

способностей и дарования детей – на 

кончиках их пальцев. От пальцев, образно 

говоря, идут тончайшие нити – ручейки, 

которые питают источник творческой 

мысли. Другими словами, чем больше 

мастерства в детской руке, тем умнее 

ребенок». 

 

       Практическая значимость нетрадиционных техник в изобразительной 

деятельности велика, ведь тренировка пальцев рук влияет на созревание 

речевой функции. Значит ребенок лучше развивается, говорит, думает, а 

затем и учится в школе. 

      Дети, знакомясь с окружающим миром, пытаются отразить его в своей 

деятельности - играх, рисовании, лепке, рассказах и т.д. Богатые 

возможности в этом отношении представляет изобразительная деятельность, 

так как по существу своему она носит преобразующий и созидательный 

характер. 

Ребенок получает возможность отразить свои впечатления от 

окружающего мира, передать образы воображения, воплотив их с помощью 

разнообразных материалов в реальные формы. 

Творчество дошкольника неразрывно связано с работой воображения, 

познавательной и практической деятельностью. Свобода творческого 

выражения дошкольника определяется не только образными 

представлениями и желанием передать их в рисунке, но и тем, как он владеет 

средствами изображения. Усвоение детьми в процессе обучения различных 

вариантов изображения, технических приемов будет способствовать их 

творческому развитию. 

Одним из приемов, направленных на создание условий для творческого 

самовыражения ребенка, является организация работы с детьми с 

применением способов нетрадиционного рисования. 

Опыт работы показал, что овладение нетрадиционной техникой 

изображения доставляет дошкольникам истинную радость, если оно 

строиться с учетом специфики деятельности и возраста детей. Они с 

удовольствием рисуют разные узоры, не испытывая при этом трудностей. 

Дети смело берутся за художественные материалы, малышей не пугает их 



многообразие и перспектива самостоятельного выбора. Им доставляет 

огромное удовольствие сам процесс выполнения. Дети готовы многократно 

повторить то или иное действие. И чем лучше получается движение, тем с 

большим удовольствием они его повторяют, как бы демонстрируя свой 

успех, и радуются, привлекая внимание взрослого к своим достижениям. 

Во время работы я столкнулась с проблемой, дети боятся рисовать, 

потому что, как им кажется, они не умеют, и у них ничего не получится. 

Особенно это заметно в средней группе, где навыки изобразительной 

деятельности у детей еще слабо развиты, формообразующие движения 

сформированы недостаточно. Детям не хватает уверенности в себе, 

воображения, самостоятельности. Стимулом побудить детей к деятельности, 

заставить их поверить в то, что они очень просто могут стать маленькими 

художниками и творить чудеса на бумаге. И мне удалось найти то, что 

нужно.  

Существует много техник нетрадиционного рисования: 

- Кляксография.   

- Тычок  жесткой полусухой кистью.  

- Рисование пальчиками.   

- Оттиск смятой бумагой.   

- Точечный рисунок.   

- Набрызг. 

 

Изобразительная деятельность с применением нетрадиционных материалов и 

техник способствует развитию у ребёнка: 

 Мелкой моторики рук и тактильного восприятия; 

 Пространственной ориентировки на листе бумаги, глазомера и 

зрительного восприятия; 

 Внимания и усидчивости; 

 Изобразительных навыков и умений, наблюдательности, эстетического 

восприятия, эмоциональной отзывчивости; 

 Кроме того, в процессе этой деятельности у дошкольника 

формируются навыки контроля и самоконтроля. 

 

В завершении хочу отметить, что творческий процесс – это настоящее 

чудо. Понаблюдайте, как дети раскрывают свои уникальные способности и за 

радостью, которую им доставляет созидание. Здесь они начинают 

чувствовать пользу творчества и верят, что ошибки — это всего лишь шаги к 

достижению цели, а не препятствие, как в творчестве, так и во всех аспектах 

их жизни. Детям лучше внушить: "В творчестве нет правильного пути, нет 

неправильного пути, есть только свой собственный путь". 

 


